
Un faro de 
esperanza e 
inspiración para
niños con 
enfermedades
graves y sus 
familias.



Cuidados

Nos dedicamos a los niños.



La diferencia Blythedale
Sabemos que usted tiene grandes
sueños para su hijo. Blythedale
Children’s Hospital es el único
hospital especializado en niños
independiente del estado de
Nueva York. Nos dedicamos a
mejorar la salud y la calidad de
vida de niños con enfermedades 
o lesiones graves. Nuestros
médicos, enfermeros, terapeutas 
y otros profesionales de la salud
trabajan en equipo a fin de brindar
la atención personal
que su hijo necesita
para alcanzar sus
objetivos médicos y 
de rehabilitación, y
para poder regresar 
a su hogar. Estamos 

recursos necesarios para 
ayudar a su hijo a recuperar la
independencia y regresar a su
hogar.

Usted tiene nuestro apoyo
La hospitalización de cada 
niño es diferente. Por ello es 
muy importante el apoyo
personalizado de los padres 
y de la familia. Nuestros médicos,
enfermeros, trabajadores sociales
y terapeutas están dedicados 
a la recuperación de su hijo y a su
transición al hogar. Lo invitamos 
a que participe activamente en 
el tratamiento de su hijo.
Nosotros lo ayudaremos a que
adquiera confianza como
cuidador. 

a disposición de usted y de su hijo,
en todo momento.

Nuestra ventaja clínica
Alrededor de 50 médicos, incluidos
pediatras, neumólogos, especialistas
en fisioterapia y en rehabilitación,
subespecialistas y enfermeros 
con experiencia pediátrica ofrecen
el más alto nivel de atención. 
Los profesionales de Blythedale
trabajan juntos con los padres 
y la familia en un equipo unido y
multidisciplinario. En Blythedale

están representadas las
facultades de los
principales hospitales
universitarios de la gran
área metropolitana, y su
personal médico cuenta
con la experiencia y los

Medicina especializada en pediatría de primer nivel durante todo el día.



Colaboración

Trabajamos en equipo.



Un enfoque unificado de equipo
Nuestros médicos certificados,
enfermeros experimentados y
demás profesionales médicos
colaboran para proporcionarle 
a su hijo una atención médica 
y terapéutica integral, multi -
disciplinaria y de excelencia. Los
médicos generales y que derivan 
a especialistas también cumplen
una función fundamental en el
tratamiento de su hijo. El trabajo
en equipo y en función de las
necesidades del paciente, los
padres y la familia nos permite
cubrir todos los aspectos del
proceso de recuperación. Juntos
podemos ayudar a su hijo a cumplir
los objetivos del tratamiento, a
desarrollar su máximo potencial 
y a regresar a su hogar.

Escuela pública desde jardín de
la infancia hasta el grado 12
Blythedale es el único hospital 
en el estado que, conforme a 
una ley especial, tiene en sus
instalaciones su propio distrito
escolar público destinado a
estudiantes desde el jardín de
niños hasta el grado 12 y dedicado
a permitir la continuidad de la
educación del paciente. El Distrito
Escolar Mt. Pleasant Blythedale
hace posible que los niños sigan
estudiando y se reintegren sin
problemas a sus distritos escolares
locales. Los pacientes realizan
tareas adecuadas que se coordinan
específicamente con el plan de
tratamiento clínico.

Terapias de avanzada
Blythedale cuenta con la mayor
cantidad de personal hospitalario
de fisioterapeutas, terapeutas
ocupacionales y terapeutas del
habla especializados en pediatría
del estado de Nueva York. Todos
los terapeutas tienen certificación
estatal y experiencia en el
tratamiento de niños de todas las
edades. Estamos equipados con la
tecnología y los tratamientos más
avanzados, lo que nos permite
brindar tratamientos múltiples de
forma simultánea. Esto ayuda a
que su hijo rápidamente acceda a
las habilidades y los objetivos del
tratamiento, y desarrolle de ese
modo el máximo potencial para la
recuperación y la independencia.

Nuestras terapias innovadoras se ocupan del cuerpo y de la mente de su hijo.



Compasión

Lo hacemos sentir como en su hogar.



Centro de recursos para 
la familia
Debido a que la estadía hospitalaria
promedio es de 50 días, los padres
pasan mucho tiempo en Blythedale
y queremos que se sientan como en
su hogar mientras visitan a sus hijos.
Por esa razón, creamos el nuevo
Centro de recursos para la familia.
Incluye una sala, cocina, comedor,
sala de juegos, biblioteca, sala de
meditación y acceso inalámbrico a
Internet para su comodidad y
conveniencia.

Alojamiento en las instalaciones
Blythedale le recomienda
permanecer cerca de su hijo
mientras recibe tratamiento. 
Es una parte importante de la
recuperación general del niño. 
Los padres están invitados a
quedarse en la habitación de su
hijo en nuestro hospital. También
tenemos una casa de cinco
habitaciones en las instalaciones.
Un trabajador social le dará 
con gusto más información sobre
nuestro Programa de vivienda
familiar.

Habitaciones de pacientes
acondicionadas para la familia
Nuestro hospital cuenta con 
86 camas para pacientes en
habitaciones luminosas y alegres.
Los padres pueden pasar la noche
cómodamente en sofás cama en
cada habitación junto a sus hijos.
Las habitaciones de la Unidad de
traumatismo craneoencefálico
tienen una sola cama en
consideración a las necesidades
particulares de los pacientes. El
hospital también tiene habitaciones
de aislamiento especiales para
niños inmunodeprimidos. Cada
cama tiene un televisor de pantalla
plana y vistas de nuestras grandes
esculturas de plantas con formas
de animales.

Los cuidados de su hijo incluyen alojamiento para usted y su comodidad.



Cerca del área metropolitana de
Nueva York 

Ubicado en la parte baja del condado
de Westchester, justo al norte del
Bronx, el Blythedale Children’s
Hospital se encuentra a menos de una
hora en automóvil desde cualquiera
de los municipios de la ciudad de
Nueva York, el centro de Long Island
y el norte de Nueva Jersey. Estamos a
menos de 10 minutos en autobús o
taxi desde la estación de tren Metro
North de White Plains.

Si desea programar un recorrido 
para padres 

Comuníquese con:
Susan Murray, L.C.S.W.
Directora de Trabajo Social
susangm@blythedale.org
914-831-2443 95 Bradhurst Avenue, Valhalla, NY 10595 • www.blythedale.org
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